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दक्षिण मध्य रेलवे 

संरिा.387/फ्लाई लीफ/02/2025 

फ्लाई लीफ सं.02/2025 

ध्यान दें ...... सववसंबंक्षित ….. 

सिगनल को खतरे की स्थिसत में पार करने को रोकने के सलए िंशोसित 32-िूत्री कार्य र्ोजना 

(प्रमुक्षवइंजी/दमरे का क्षद.27.08.2021 का पत्र सं. ई.195/टीआरएस/संरिा/क्षजल्द. XXIX)  

*** 

1. लोको पायलट और सहायक लोको पायलट को साइन-ऑन करने से पहले पूणव क्षवश्राम करना होगा. 

2. लोको पायलट और सहायक लोको पायलट को सेक्शन की उक्षित सड़क की जानकारी होनी िाक्षहए. 

3. लोको पायलट और सहायक लोको पायलट को साइन-ऑन और साइन-ऑफ के दौरान बीए टेस्ट से गुजरना 

होगा.  

4. लोको पायलट और सहायक लोको पायलट को अपने क्षसगनल को सही ढंग से पहिानना होगा और इशारे 

से क्षसगनल के पहलू को जोर से बताना होगा. दाक्षहने हाथ की ओर के क्षसगनलो ंको क्षवशेष रूप से दोहराया 

जाना िाक्षहए.  

5. लोको पायलट और सहायक लोको पायलट क्षसगनल पर नजर रखेंगे और क्षसगनल के करीब पहंिने तक 

तदनुसार कारववाई करें गे. 

6. लोको पायलट और सहायक लोको पायलट को क्षसगनल के नीिे तक बार-बार खतरे का क्षसगनल देना होगा. 

लोकोपायलट को अपनी गाड़ी को क्षनयंत्रण में रखते हए खतरे के समय आने वाले क्षसगनल से पहले ही 

रोकना होगा. 

7. सहायक लोको पायलट को क्षकसी भी क्षसगनल को साविानी से पार करते समय खडे़ होकर आपातकालीन 

बे्रक हैंडल/आरएस वाल्व पर दाक्षहना हाथ रखना िाक्षहए तथा आने वाले खतरे के क्षसगनल को लगातार तेज 

गक्षत से दोहराना िाक्षहए, जब तक क्षक गाड़ी खतरे के क्षसगनल के नीिे न रुक जाए. 

8. सहायक लोको पायलटो ंको जब भी आवश्यकता हो आपातकालीन बे्रक लगाने का प्रक्षशिण क्षदया जाना 

िाक्षहए. यक्षद क्षसगनल की वास्तक्षवक दूरी ईबीडी के बराबर या उससे कम हो रही है या गाड़ी की गक्षत 

आपातकालीन बे्रक्षकंग के क्षलए उपलब्ध दूरी से अक्षिक है, तो सहायक लोको पायलट आपातकालीन बे्रक 

लगाएगा, जैसा क्षक नीिे क्षदया गया है. 

क्षवक्षभन्न गक्षत पर बीओएक्सएन एिएल लोडेड 59+1 के क्षलए ईबीडी 
 

ईबीडी 

(मीटर) 
 

7 5 70 65 60 55 50 45 40 35 30 25 20 15 10 5 

1575 1400 1225 1050 900 750 625 500 400 325 250 175 125 75 30 

9. लोकोपायलट को क्षदए गए क्षसगनल के अनुसार ही कायव करना होगा और क्षकसी भी अन्य बात की कल्पना 

नही ंकरनी होगी. उसे “ क्षसगनल और केवल क्षसगनल” का ही पालन करना होगा. 

10. लोको पायलट को जहां भी लागू हो, बे्रक फील टेस्ट, बे्रक पावर टेस्ट और बे्रक कंक्षटनु्यटी टेस्ट करना होगा. 

11. लोको पायलट को अपनी गाड़ी के बे्रक-पॉवर के बारे में अक्षत आत्मक्षवश्वास नही ंरखना िाक्षहए.  

12. लोको पायलट और सहायक लोको पायलट को साइन-ऑन से साइन-ऑफ तक मोबाइल फोन का उपयोग 

नही ंकरना िाक्षहए. 

13. लोको पायलट और सहायक लोको पायलट को वॉकी-टॉकी पर क्षसगनल के संबंि में अनुदेश नही ंलेने होगें. 

14. लोको पायलट और सहायक लोको पायलट वीसीडी को बाईपास न करें  और वीसीडी के खराब होने की 

स्थथक्षत में वीसीडी को बाईपास करने के क्षलए टीएलसी को सूक्षित करें . 
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15. लोको पायलट और सहायक लोको पायलट को स्टॉप क्षसगनल के सामने मेमो बुक, लॉग बुक क्षलखने, सामान 

पैक करने आक्षद में शाक्षमल नही ंहोना िाक्षहए और नू्यटर ल सेक्शन पर पीछे की कैब या मशीन रूम में नही ं

जाना िाक्षहए. 

16. लोको क्षनरीिक को अपने लोको पायलटो ंकी इंजनमैनक्षशप पर अक्षिक बारीकी से नज़र रखनी िाक्षहए तथा 

उनके कमजोर िेत्रो ंमें सुिार लाना िाक्षहए.क्षकसी भी लोको पायलट को क्षनगरानी के क्षलए शेष नही ंछोड़ा 

जाना िाक्षहए. 

17. लोको पायलट और लोको क्षनरीिक को क्षसगनल दृश्यता संबंिी क्षकसी भी समस्या को तुरंत सुिारने के क्षलए 

सूक्षित करना होगा. 

18. क्षसगनल साइक्षटंग सक्षमक्षत की क्षसफाररशो ंको लागू क्षकया जाए.  

19. लोको क्षनरीिको ंद्वारा क्षदन और रात में स्पीड गन और पोटेबल बी.ए. उपकरणो ंके साथ घात लगाकर जांि 

की जाएगी. 

20. कोहरे के मौसम आक्षद में सहायता के क्षलए स्टॉप क्षसगनल से पहले क्षसग्मा बोडव लगाए जाएं. 

21. रक्षनंग रूम में क्षसफाररश की गई सुक्षविाएं उपलब्ध कराई जाएं तथा अमंरेप्र के अिीन आरआरआईसी का 

तै्रमाक्षसक क्षनरीिण क्षकया जाए तथा उसकी क्षसफाररशो ंको लागू क्षकया जाए. 

22. पॉवर अक्षिकारी सभी लोको क्षनरीिको ंकी डायरी की महीने में एक बार क्षनयक्षमत जांि करें  तथा कमजोर 

डर ाइवरो ंको सुिारने के क्षलए प्रयास करें . 

23. प्रक्षशिण सू्कल और क्षसमुलेटर में लोकोपायलटो ंके क्षनष्पादन पर भी नजर रखी जाएगी. 

24. लोको क्षनरीिको ंद्वारा लोको पायलटो ंके एसपीएम/सीयूजी मोबाइल डाटा का क्षनयक्षमत रूप से क्षवशे्लषण 

क्षकया जाएगा.  

25. लोकोपायलटो ंको बीएमबीएस और क्षिन पाइप वाले बीओएक्सएन एिएल और बीसीएनएिएल रेको ंमें 

खराब बे्रक-पावर और बे्रक के शीघ्र ररलीज के बारे में परामशव क्षदया जाता है. 

26. लोको पायलटो ंको कैब में अनक्षिकृत व्यस्ि को प्रवेश नही ंदेना िाक्षहए तथा कैब में सभी व्यस्ियो ंको 

मोबाइल फोन पर बात करने की मनाही है. 

27. सामने आने वाले खतरे के क्षसगनल पर केवल रीजेनरेक्षटव/डैनक्षमक बे्रक्षकंग के उपयोग से बिना िाक्षहए. 

लोको पायलट को गाक्षड़यो ंके मामले में ए-9 और लाइट इंजन के मामले में एसए-9 का उपयोग करना 

िाक्षहए. 

28. जब भी गाक्षड़यो ंको से्टशनो ंपर/खतरे के क्षसगनल के नीिे रोका जाता है, तो ए-9 बे्रक की क्षमक्षनमम रीडक्शन 

पोक्षजशन सक्षहत फॉमेशन बे्रक लगाया जाना िाक्षहए. 

29. शंक्षटंग करते समय लोको पायलटो ंको उक्षित कैब/दाक्षहने क्षनयंत्रण स्टैंड से काम करना िाक्षहए तथा उक्षित 

सुरिा के क्षबना लोको को कमविाररयो ंके क्षबना नही ंछोड़ना िाक्षहए. 

30. गाड़ी िलाते समय, क्षसगनल और केवल क्षसगनल को ही देखें. क्षसगनल के क्षकसी भी पहलू से क्षविक्षलत न हो.ं 

क्षकसी भी दृश्यता समस्या या क्षसगनल देखने संबंिी समस्या के मामले में तुरंत ररकॉडव करें  और ररपोटव करें  

तथा साइन ऑफ करते समय सीएमएस में इसे दजव करें . 

31. योग्यता परीिा उत्तीणव क्षकए क्षबना लोको पायलट की सेवाओ ंका उपयोग मेमू/डेमू गाक्षड़यो ंके क्षलए नही ं

क्षकया जाना िाक्षहए. 

32. लोको पायलटो ंको "साविानी" के पहलू पर क्षसगनल पार करते समय गक्षत को उक्षित रूप से कम करना 

िाक्षहए और सा.क्षन. 3.07 के अनुसार खतरे की स्थथक्षत में स्टॉप क्षसगनल से पहले रुकने के क्षलए तैयार रहना 

िाक्षहए. ईटीटीसी/क्षवजयवाडा में क्षवक्षभन्न प्रकार की गाक्षड़यो ंके क्षलए क्षसमु्यलेटर में क्षकए गए क्षसमुलेशन की 

ररपोटव के अनुसार, साविानी के पहलू पर क्षसगनल पार करते समय, कोक्षिंग गाक्षड़यो ंके क्षलए 60 क्षकमी प्रक्षत 

घंटे की गक्षत और माल गाक्षड़यो ंके क्षलए 30 क्षकमी प्रक्षत घंटे की गक्षत 150 में 1 या उससे अक्षिक ढलान पर 

स्टॉप क्षसगनल से पहले गाड़ी को आसानी से रोकने के क्षलए सुरक्षित पाई गई है. 

*** 

संरिा संगठन        दक्षिण मध्य रेलवे 


