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दक्षिण मध्य रेलवे 

संरक्षा.387/फ्लाई लीफ/06/2025 

फ्लाई लीफ सं. 06 / 2025 

से्टशन/यार्ड या ब्लॉक सेक्शन में वाहन /ंभार/गाक्ष़िय /ंल क  क  सुरक्षित करने और ररलीज 

करने के क्षलए संयुक्त कायडक्षवक्षि आदेश. 

 (मुपररप्र/जी/दमरे और मुविलोइंजी/दमरे का वद15.04.2025 का संयुक्त काययविवि आदेश) 

*** 

1. जब िाहन/भार/गाडी को वबना इंजन के से्टशन पर खडा करना हो, तो से्टशन मास्टर/गाडी 

प्रबंिक/लोको पायलट/सहायक लोको पायलट/यातायात कमयचारी द्वारा की जाने िाली कारयिाई:- 

ए) जहां तक संभि हो, िाहनो/ंभार/गाडी को ऐसी लाइन पर खडा वकया जाना चावहए जो अन्य 

लाइनो,ं विशेषकर रवनंग लाइनो ंसे अलग हो. 

बी) िाहन/भार/गाडी को फाउवलंग माकय  के अंदर ही खडा वकया जाना चावहए. ररसेप्शन के बाद 

गाडी द्वारा एफएम के क्लियरेंस को गाडी प्रबंिक/लोको पायलट/सहायक लोको 

पायलट/से्टशन मास्टर द्वारा सािारण वनयम 4.56, 4.58 और 14.10 के अनुसार सुवनवित 

वकया जाएगा.   

सी) िाहन/भार/गाडी को दोनो ंवसरो ंपर कम से कम दो जंजीरो ंसे बांिा जाना चावहए और 

ताला लगाया जाना चावहए; सुरक्षा जंजीरो ंके ताले की चावबयााँ से्टशन मास्टर की वनजी 

अवभरक्षा में रहेंगी. 

डी) कम से कम चार लकडी के िेज / क्लिड्स का उपयोग वकया जाना चावहए, दोनो ंछोर 

पर पवहयो ंकी सबसे बाहरी जोडी के नीचे दो-दो.  

ई) गाडी के दोनो ंछोर पर कम से कम 6 मालवडब्ो ंके हैंड बे्रक तथा बीिी और कोवचंग 

गाडी के मामले में, दूसरे छोर पर एसएलआर के हैंड बे्रक को गाडी प्रबंिक की देखरेख 

में पॉइंट्समैन द्वारा पूरी तरह से कसा जाना चावहए. गाडी प्रबंिक अपने 

बीिी/एसएलआर के हैंड बे्रक लगाने के बाद, पॉइंट्समैन द्वारा की जाने िाली 

क्लथथरीकरण और सुरक्षा की समू्पणय गवतविवि का पययिेक्षण करेगा. गाडी प्रबंिक की 

अनुपक्लथथवत में, सभी आिश्यक हैंड बे्रक शंवटंग जमादार/से्टशन मास्टर की देखरेख में 

पॉइंट्समैन द्वारा लगाए जाएंगे.  

एफ) लोको को भार से अलग करते समय, पॉइंट्समैन सबसे पहले लोको के बीपी कट-ऑफ 

एंगल कॉक को बंद करेगा और 5-10 सेकंड के बाद फॉमेशन के बीपी कट-ऑफ एंगल 

कॉक को बंद करेगा, वफर लोको और फॉमेशन के बीच बीपी एयर होज़ को अलग करेगा. 

इसके बाद, उसे फॉमेशन के बीपी कट-ऑफ एंगल कॉक को खोलना होगा, तावक समू्पणय 

बीपी दबाि को बाहर वनकाला जा सके और फॉमेशन बे्रक का पूणय अनुप्रयोग सुवनवित वकया 

जा सके. इसके बाद फामेशन के बीपी कट-ऑफ एंगल कॉक को बंद कर वदया जाएगा और 

एयर हॉस को हैंगर में सुरवक्षत कर वदया जाएगा. 

जी) 400 में 1 या अविक ढलान िाले से्टशन पर िाहन/भार/गाडी को खडा करते समय बरती 

जाने िाली अवतररक्त साििावनयो ं को अनुमोवदत विशेष अनुदेशो ं (सीआरएस द्वारा) के 

अंतगयत वनिायररत और संबंवित से्टशन के से्टशन संचालन वनयम में उले्लख वकया जा सकता 

है. इनका पूरी ईमानदारी से पालन वकया जाना चावहए. इसके अलािा, अनुमोवदत विशेष 
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अनुदेशो ंके अंतगयत वनिायररत साििावनयो ंके अलािा वनम्नवलक्लखत साििावनयााँ भी बरतनी 

चावहए: 

(i.) गाडी इंजन/िाहनो ंको अलग करने से पहले हैंड बे्रक लगा देना चावहए, िाहनो ंको 

नीचे लुढ़कने से रोकने के वलए लकडी के िेज/क्लिड का भी उपयोग करना चावहए. 

एच) क्लथथर भार/गाडी के िाहनो ंको एक साथ जोडा जाना चावहए. यवद वकसी कारण से क्लथथर 

भार को अलग करना पडता है, तो प्रते्यक अलग वकए गए भाग को सुरवक्षत करने के 

उदे्दश्य से एक अलग भार के रूप में माना जाना चावहए. 

आई) पाइंटो ंको अिरुद्ध लाइन के विरुद्ध तथा डेड एंड या टर ैप पॉइंट (यवद उपलब्ध हो) की 

ओर सेट, िैम्प और पैडलॉक वकया जाना चावहए. यवद उपलब्ध हो तो िॉच ब्लॉक 

का उपयोग अिश्य वकया जाना चावहए. ताले की चावबयााँ से्टशन मास्टर की वनजी 

अवभरक्षा में रहेंगी. 

जे)  लाइन ब्लॉक कॉलर को संबंवित पॉइंट बटन/स्लाइड/लीिर आवद पर रखा जाना चावहए.  

के)  टीएसआर और/या से्टशन मास्टर की डायरी में लाल स्याही से यह वटप्पणी की जानी 

चावहए वक 'लाइन संख्या ____ को से्टशन मास्टर ने ब्लॉक कर वदया है . लोड को सुरवक्षत 

रखने के वलए ऊपर बताए अनुसार की गई सभी साििावनयो ंको पॉइंट्समैन, टर ेन मैनेजर 

द्वारा क्लथथर लोड रवजस्टर में दजय/हस्ताक्षररत वकया जाएगा तथा से्टशन मास्टर द्वारा प्रवत 

हस्ताक्षररत वकया जाएगा. 

एल) वकसी भी भार/गाडी को क्लथथर करने के बाद, से्टशन मास्टर को प्राइिेट नंबर द्वारा सेक्शन 

वनयंत्रक को सूवचत करना होगा वक भार/गाडी को क्लथथर करने और सुरवक्षत करने के 

वलए सभी वनिायररत साििावनयां बरती गई हैं. 

2. यवद भार/गाडी को लोकोमोवटि के साथ क्लथथर वकया गया हो या लाइट इंजन क्लथथर वकया गया हो, 

तो लोको छोडने से पहले लोको पायलट/सहायक लोको पायलट द्वारा की जाने िाली कारयिाई:- 

ए) गाडी को ए–9 पर रोकें  और ए–9 को आपातकालीन क्लथथवत (अथायत् बीपी दबाि = 0) 

पर ले आएं तथा एसए–9 को लागू क्लथथवत पर ले आएं. यह सुवनवित करें  वक गाडी के 

बे्रक लगे हुए हैं. 

बी) लोकोमोवटि पर हैंड बे्रक/पावकिं ग बे्रक लगाएाँ . मल्टी/कंवसस्ट लोकोमोवटि के मामले में, सभी 

लोकोमोवटि के हैंड बे्रक लगाए जाएं. भौवतक रूप से  जांच करें  वक हैंड बे्रक की चेन कसी 

गई है/पावकिं ग बे्रक लगाए गए हैं.  

सी) लोको के दोनो ंछोर पर दोनो ंटर को ंके पवहयो ंके नीचे 4 लकडी के िेजेज रखें. इस कारयिाई 

को लोको लॉगबुक में दजय करें , पवहयो ंकी संख्या स्पष्ट रूप से नोट करें . यवद लोकोमोवटि 

पर चार से कम लकडी के िेज उपलब्ध हैं, तो आिश्यक िेज के वलए से्टशन मास्टर को 

सूवचत करें  और वफर लोको को सुरवक्षत करें . 

डी) लोकोमोवटि को बंद करें , बैटरी क्लिच को टनय ऑफ करें  और लोको की चावबयााँ और 

लोकोमोवटि लॉग बुक को से्टशन मास्टर कायायलय / कू्र कंटर ोलर कायायलय में जमा करें . 

3. ए) लोको पायलट को डू्यटी के दौरान लोको को मानि रवहत नही ंछोडना चावहए. यवद उसे  

लोकोमोवटि को मानिरवहत छोडना आिश्यक है, तो िह से्टशन मास्टर/याडय मास्टर से 

वलक्लखत अनुमवत प्राप्त करने तथा उपयुयक्त पैरा 2 में उक्लल्लक्लखत काययिाही सुवनवित करने के 

पिात ही ऐसा करें गे. 
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बी) से्टशन/याडय छोडने से पहले, ऊपर बताए अनुसार बरती गई सभी साििावनयो ं को 

पॉइंट्समैन, गाडी प्रबंिक, लोको पायलट द्वारा क्लथथर भार रवजस्टर में दजय/हस्ताक्षररत 

वकया जाएगा और से्टशन मास्टर द्वारा प्रवतहस्ताक्षररत वकया जाएगा. वजन से्टशनो ंपर 

शंटर तैनात हैं, िहां लाइट इंजन को क्लथथर करने के वलए बरती गई साििावनयो ंको ऊपर 

पैरा 2सी के अनुसार लोको लॉगबुक में दजय वकया जाएगा. 

4. दुर्यटना, खराबी, अिरोि या वकसी अन्य कारण से ब्लॉक सेक्शन में गाडी के रुक जाने पर लोको 

पायलट/सहायक लोको पायलट और गाडी प्रबंिक द्वारा की जाने िाली कारयिाई:-  

ए) लोको पायलट/सहायक लोको पायलट और गाडी प्रबंिक को सािारण ि सहायक वनयम 

6.03 के प्राििानो ंके अनुसार गाडी की सुरक्षा करनी चावहए; 

बी) गाडी को लोको बे्रक (एसए-9, ए-9 और हैंड बे्रक) लगाकर तथा गाडी के दोनो ंछोर पर कम 

से कम छह मालवडब्ो ंके हैंड बे्रक लगाकर सुरवक्षत वकया जाना चावहए. लोको पायलट / 

सहायक लोको पायलट और गाडी प्रबंिक, गाडी के ढलान, बे्रक पािर आवद के आिार पर 

अवतररक्त सुरक्षा साििावनयां बरत सकते हैं, जैसा वक गाडी को सरकने से रोकने के वलए 

आिश्यक समझा जाए. हैंड बे्रक को आगे िाले छोर से सहायक लोको पायलट तथा पीछे 

िाले छोर से गाडी प्रबंिक द्वारा संचावलत वकया जाना चावहए. यवद गाडी को वबना गाडी 

प्रबंिक के चलाया जा रहा है, तो गाडी प्रबंिक का काम सहायक लोको पायलट को सौपंा 

जाए. कोवचंग गावडयो ंके मामले में, गाडी प्रबंिक को सहायक लोको पायलट द्वारा पीछे के 

एसएलआर और सामने के एसएलआर के हैंड बे्रक लगाने चावहए, यवद लॉक न वकए गए हो.ं 

सी) यवद गाडी के क्लथथर रहने के दौरान एमआर दबाि कम होना शुरू हो जाता है, तो लोको 

पायलट को सबसे पहले आपातकालीन क्लथथवत में ए-9 लागू करना होगा और वफर गाडी 

प्रबंिक को लोको में एमआर दबाि वगरने के बारे में सूवचत करना होगा और उसे बे्रक 

िैन/एसएलआर के आपातकालीन िाल्व के माध्यम से बीपी कम करने की सलाह देनी होगी. 

लोको पायलट लोको को िेज से सुरवक्षत करेगा और गाडी प्रबंिक गाडी को अंवतम िाहन 

में िेज से सुरवक्षत करेगा. 

5. से्टशन मास्टर / गाडी प्रबंिक / लोको पायलट / सहायक लोको पायलट / यातायात कमयचारी द्वारा 

से्टशन / याडय से क्लथथर िाहन / भार / गाडी / इंजनो ंको हटाने के वलए की जाने िाली कारयिाई: 

ए) लोको पायलट और सहायक लोको पायलट को से्टशन प्रबंिक के कायायलय से लोको 

की चावबयााँ, लॉग बुक आवद प्राप्त करें गे. वकसी भी अवनयवमतता के वलए लोको लॉग बुक 

में देखें. यवद कोई अवनयवमतता पाई जाती है, तो टीएलसी को सूवचत करें  और उनकी सलाह 

के अनुसार कायय करें . 

बी) इसके बाद लोको पायलट और सहायक लोको पायलट लोको को सवक्रय करेगें, ए-9 

को ररलीज क्लथथवत में लाएंगे और एसए-9 को लागू रखते हुए बीपी दबाि को 5 

वकग्रा/सेमी² तक बढ़ाएंगे. 

सी) लोड/संरचना में बीपी दबाि वनरंतरता सुवनवित करने के वलए बीपी वनरंतरता परीक्षण 

करें गे. 

डी)  गाडी को बे्रक लगाएं, अथायत् ए-9 को फुल-सवियस एप्लीकेशन की क्लथथवत में रखें तथा कुछ 

मालवडब्ो ं की जांच करके पुवष्ट करें  वक बे्रक लगाए गए हैं (हैंड बे्रक लगाए गए 

मालवडब्ो ंको छोडकर). 
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ई) यवद आिश्यक हो,तो सहायक लोको पायलट लोको(ओ)ं में हैंड बे्रक/पावकिं ग बे्रक को 

लोको पायलट की सहायता से हटा देगा. वफर लोको के पवहयो ंसे लकडी के िेज को 

हटा देगा, यवद कोई हो, तो से्टशन से वलए गए िेज को िापस कर देंगा. 

एफ) एक बार गाडी के बे्रक लगा वदए जाने के बाद, भार की सुरक्षा व्यिथथा को वनम्नवलक्लखत 

क्रम के अनुसार हटाया जाएगा - चेन को हटाया जाएगा, इसके बाद लकडी के िेज/िातु 

के क्लिड्स को हटाया जाएगा और वफर गाडी प्रबंिक की देखरेख में पॉइंट्समैन द्वारा 

हैंड बे्रक को ररलीज वकया जाएगा. 

जी) हैंड बे्रक को ररलीज करने में कविनाई होने पर, गाडी प्रबंिक, लोको पायलट को हैंड 

बे्रक ररलीज करने तक गाडी बे्रक (ए-9) को आंवशक रूप से ररलीज करने की सलाह 

देगा. 

एच)  यवद टीएमएलपी ररपोटय (गाडी प्रबंिक और लोको पायलट) बनाना आिश्यक हो, तो 

वनयमो ंके अनुसार भार का वनरीक्षण करें . वकसी भी अवनयवमतता की क्लथथवत में से्टशन 

मास्टर को ररपोटय करें . टीएमएलपी ररपोटय तैयार करते समय, लोको कैब में लोको 

पायलट या सहायक लोको पायलट उपक्लथथत होने चावहए. 

आई)  उपयुयक्त चरणो ंके बाद यवद सब कुछ िीक रहा तो गाडी प्रबंिक, लोको पायलट से 

परामशय करने के बाद से्टशन मास्टर को सूवचत करेगा वक गाडी तैयार है. 

जे)    जब गाडी के वलए वसगनल बंद हो जाएं, तो ए-9 और वफर एसए-9 को ररलीज करें . 

ढलान पर, ए9 को ररलीज करें  और कषयण लें तथा जैसे ही यह आगे की ओर लुढ़के, 

नीचे लुढ़कने से बचाने के वलए एसए-9 को ररलीज करें . 

के) गाडी को चालू करने से पहले, यह सुवनवित करें  वक बीपी 5.0 वकलोग्राम/से.मी.² पर है 

और िायु प्रिाह सूचक (एएफआई) अपनी पूियवनिायररत क्लथथवत में है. 

एल)  गाडी को चालू करने के बाद भार के ितंत्र संचलन की जांच करें . अगर भार जाम हुआ 

लगता है, तो से्टशन प्रबंिक या कषयण इंजन वनयंत्रक(टीएलसी) को सूवचत करें . 

एम)  गाडी चालू करने के तुरंत बाद बे्रक फील टेस्ट (बीएफटी) करें . 

6. से्टशन कमयचारी, गाडी प्रबंिक, चालक दल और सेक्शन वनयंत्रक को से्टशनो/ंयाडों/साइवडंगो ंऔर 

ब्लॉक सेक्शनो ंपर ढलानो ंके बारे में जानकारी होनी चावहए. 

7. इस संबंि में संबंवित पययिेक्षको ंद्वारा लगातार परामशय वकया जाना चावहए. 

8. से्टशन मास्टर को से्टशन संचालन वनयम के अनुसार से्टशनो ंपर पयायप्त संख्या में क्लिड, 

लकडी के िेज और िीकृत वडज़ाइन की चेन सुवनवित करनी चावहए. से्टबवलंग करते समय, 

यवद लोकोमोवटि में चार से कम िेज उपलब्ध हैं, तो लोको पायलट को आिश्यक िेज के वलए 

से्टशन मास्टर को सूवचत करना चावहए और लोकोमोवटि को सुरवक्षत करना चावहए. 

                  ह/-                                     ह / _ 

(बाला सुब्रमण्यम रविचंदर)     (प्रदीप बहादुर वसंह रािौड) 

    मुपररप्र/जी/दमरे                   मुविलोइंजी/दमरे 

*** 

संरक्षा संगिन                                       दवक्षण मध्य रेलिे 


